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Tanggal Terbit

PROSEDUR
OPERASIONAL
STANDAR
13 Maret 2023
BIDANG
KEPERAWATAN
Pengertian Adalah suatu tindakan yang dilakukan
pengukur berat badan
Tujuan Sebagai acuan penerapan langkah- langkah untuk mengetahui berat badan bayi
dan pertumbuhan bayi selanjutnya
Kebijakan 1. Peraturan Direktur Rumah Sakit Unhas Nomor 56/UN4.24.0/2023 tentang

Pedoman Pelayanan Obstetri Neonatal Emergensi Komprehensif (PONEK)
di Rumah Sakit Unhas

2. Surat Keputusan Direktur Rumah Sakit Universitas Hasanuddin Makassar
Nomor 77/UN4.24.0/2023 tentang Pedoman Penyelenggaraan Pelayanan
Keperawatan di Rumah Sakit Universitas Hasanuddin Makassar

3. Surat Keputusan Direktur Rumah Sakit Universitas Hasanuddin Makassar
Nomor 78/UN4.24.0/2023 tentang Pedoman Penyelenggaraan Pelayanan
Kebidanan di Rumah Sakit Universitas Hasanuddin Makassar

Prosedur 1. Persiapan Alat
a. Handscoon bersih
b. Timbangan Bayi

2. Persiapan Pasien:
a. ldentifikasi pasien menggunakan minimal dua identitas (nama lengkap,
tanggal lahir, dan/atau nomor rekam medik)
b. Jelaskan jenis, tujuan dan lamanya prosedur yang akan dilakukan
kepada ibu pasien.
c. Perhatikan privasi klien.

3. Prosedur

a. Cuci tangan

b. Pakai sarung tangan

c. Letakkan alat pengukur berat badan (timbangan) bayi, simpan di atas
tempat yang rata
Alasi tempat meletakkan bayi pada timbangan dengan kain bersih
Pastikan timbangan dalam keadaan normal
Lepaskan pakaian bayi
Letakkan bayi di timbangan yang telah dialasi kain sebelumnya
Pada saat bayi ditimbang, kita tidak boleh memegangnya, dibiarkan
begitu saja di atas timbangan
Angkat bayi dan letakkan di atas selimut setelah berat bayi terbaca.
Kenakan pakaian bayi
Rapikan pasien dan alat yang digunakan.
Lepaskan handscoen.
m. Lakukan kebersihan tangan sesuai standar.
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n. Dokumentasikan prosedur yang telah dilakukan dan respon pasien pada
lembar sesuai standar.

Unit Terkait Ruang perawatan NICU
Kamar bayi

Dokumen terkait Rekam Medis

Petugas terkait Bidan

Perawat




